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Podstawa prawna programu:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej
e Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka, Konwencja o Prawach

Dziecka,

e Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2017 r.
poz. 1189),

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo os$wiatowe (Dz.U 2017,
p0z.60),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej,
w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowe;j
szkoty 1 stopnia, ksztalcenia ogdélnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej] do pracy oraz ksztalcenia ogo6lnego dla szkoty
policealnej ( Dz.U 2017, poz. 356).

1. Wstep

Program wychowawczo-profilaktyczny | Liceum Ogolnoksztatcacego im.
Stanistawa Dubois jest strategia wspierania rozwoju 0sobowego ucznia
| otaczania go wielostronng opieka. Istnienie programu umozliwi migdzy innymi
doskonalenie  oddziatywan wychowawczych 1  profilaktycznych oraz
zintegrowanie nauczycieli i rodzicow wokot probleméw wychowania, celow,
tresci, metod 1 Srodkow wychowawczych. Glownym celem profilaktyki jest
ochrona przed zagrozeniami, zatem dziatania profilaktyczne powinny by¢
nakierowane na oslabienie czynnikow ryzyka, sprzyjajacych podejmowaniu
zachowan ryzykownych oraz na wzmocnieniu czynnikdw chronigcych,

zwiekszajacych odpornos¢ cztowieka na dzialanie czynnikoéw ryzyka.
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2. Zalozenia programu

Program wychowawczo —  profilaktyczny 1 Liceum Ogoblnoksztatcgcego
Im. St. Dubois opiera si¢ na wartosciach takich jak:
e prawda i madro$¢ — w poznawaniu 1 rozumieniu $wiata, cztowieka,
warto$ci 1 sensu zycia,
e milos¢ 1 tolerancja — rozumianych jako Kkreowanie wzrastania
w czltowieczenstwie, ksztaltowanie humanizmu i humanitaryzmu,
e wolnos¢ — w dokonywaniu wyboréw w zgodzie z prawdg swojego zycia,
w wiernosci wyznawanym wartosciom, rowniez poprzez stworzenie
warunkow dla postaw tworczych i1 poszukujacych,
e szacunek — do siebie i innych, ksztaltowanie podmiotowych relacji
mi¢dzyludzkich, odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych,
e Uczciwose, wiarygodnose 1 wytrwato$s¢ w dazeniu do zatozonych celow,
e Kkreatywnos¢ i przedsigbiorczo$é — rozumianych jako zaradno$¢ mtodego

cztowieka.

3. Cele pracy wychowawczej i profilaktycznej

Nadrzgdnym celem wychowawczym [ LO jest wspieranie rodzicow
1 opiekunow w realizacji ich zadah wychowawczych, tak aby umozliwi¢
uczniom przejmowanie odpowiedzialnosci za wlasne zycie i rozw0j osobowy.

Do najwazniejszych celow pracy wychowawczej nalezy stworzenie warunkow
do wszechstronnego rozwoju ucznia w wymiarze fizycznym, psychicznym,
intelektualnym,  moralnym, duchowym i spotecznym. Oznacza to

w szczegolnosci:
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Przygotowanie do zycia w rodzinie, spoleczenstwie i panstwie.
Ksztattowanie poczucia odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych.
Uwrazliwienie na potrzeby innych ludzi.

Ksztattowanie postawy dialogu, umiej¢tnosci stuchania innych
I rozumienia ich pogladow.

Ksztaltowanie = postaw  tolerancji i  zapobieganie  wszelkiej
dyskryminacji.

Ksztattowanie aktywnej postawy obywatelskiej oraz szacunku dla
tradycji patriotycznych.

Zachecanie do aktywnego uczestnictwa w kulturze.

Ksztaltowanie dbatosci o mienie spoteczne.

Wdrazanie zasad kultury osobistej.

Uswiadamianie istniejacych zagrozen i przeciwdziatanie im.
Przygotowanie do podjecia decyzji o wyborze kierunku studiow 1 pracy.
Rozwijanie zainteresowan.

Promowanie zdrowego 1 aktywnego stylu zycia.

Profilaktyka zaburzen odzywiania.

Przekazanie wiedzy o czynnikach zagrozenia i czynnikach chronigcych
mtodziez przed uzaleznieniem.

Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach,
w tym w niepowodzeniach szkolnych.

Dostarczanie  wiedzy na  temat  konsekwencji  aktywnosci
W sieci — w szczego6lnosci na portalach internetowych, ochrony danych

osobowych, cyberprzemocy.
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4. Wizja Absolwenta | LO

Absolwent I Liceum Ogolnoksztalcacego im. St. Dubois jest czlowiekiem

uksztattowanym harmonijnie, aktywnie funkcjonujacym w spoleczenstwie,

czyli:

posiada ogdlng wiedze teoretyczng i praktyczng w zakresie
og6lnoksztatcagcym, §wiadomie jg rozwija,

ma poczucie tozsamosci osobowej, narodowej 1 kulturowe;,

stara si¢ shuzy¢ wartosciom uniwersalnym 1 postepowac zgodnie z nimi,
przeciwstawia si¢ zhu,

jest tolerancyjny 1 otwarty, wrazliwy na potrzeby innych,

potrafi wspotdziata¢ w zespole, identyfikuje si¢ z pozytywnymi warto$ciami
grupy,

potrafi organizowac¢ prac¢ wlasng, tworczo wykorzystywac czas wolny,
potrafi radzi¢ sobie w sytuacjach stresowych, pokonywac zyciowe problemy,
dbac o kondycje fizyczng 1 psychiczna,

dba o kulture jezyka ojczystego,

opanowal dwa jezyki obce w stopniu umozliwiajagcym swobodng
komunikacje,

potrafi poszukiwagé, porzadkowac i wykorzystywaé informacje

z roznych zrédet,

efektywnie postuguje sie technologiami informacyjnymi i komunikacyjnymi.
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5. Zadania wychowawcze i opiekuncze

5.1 Zadania nauczycieli
Zakres zadan wychowawczych nauczycieli obejmuje:

e odpowiedzialno$¢ za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo uczniow w trakcie
zaje¢ szkolnych oraz wycieczek 1 imprez organizowanych przez szkote,

e planowanie pracy dydaktycznej i wychowawczo-opiekunczej (Wszyscy
nauczyciele wprowadzaja do tematyki swoich zaje¢ edukacyjnych
elementy programu wychowawczego i profilaktycznego szkoty),

e wspieranie rozwoju psychofizycznego ucznidw, ich zdolno$ci oraz
zainteresowan,

e bezstronnos¢ 1 obiektywizm w ocenie uczniow oraz sprawiedliwym
traktowaniu wszystkich uczniow,

e udzielanie pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych — zgodnie
Z rozpoznanymi potrzebami uczniow,

e doskonalenie umiejgtnosci wychowawczych,

e wspotprace z wychowawca klasy 1 pedagogiem szkolnym w zakresie
rozwigzywania probleméw wychowawczych uczniow,

e wspieranie ucznidow o szczegdlnych uzdolnieniach,

¢ udzielanie pomocy uczniom majgcym problemy w nauce.

5.2 Zadania wychowawcow

Zadaniem wychowawcow jest sprawowanie opieki wychowawczej nad
uczniami, a w szczegdlnosci:
e tworzenie warunkéw wspomagajgcych rozwdj ucznia, Proces jego uczenia

si¢ oraz przygotowania do zycia w rodzinie 1 spoteczenstwie,

Program wychowawczo- profilaktyczny wrzesien 2017 6
I Liceum Ogolnoksztatcqce im. Stanistawa Dubois w Koszalinie



e planowanie 1 organizowanie wspdlnie z uczniami i ich rodzicami r6znych
form zycia zespotowego, rozwijajacych jednostke i integrujacych zespot
uczniowski,

e podejmowanie dziatan umozliwiajacych rozwigzywanie konfliktéw
w zespole ucznidw oraz pomiedzy uczniami a innymi cztonkami
spotecznosci szkolnej,

e ustalanie tresci i form zaje¢ tematycznych na godzinach do dyspozycji
wychowawcy,

e wspotdziatanie z nauczycielami uczacymi w klasie (oddziale),
koordynowanie dziatan wychowawczych wobec ogdtu ucznidw, a takze
wobec tych, ktorym potrzebna jest indywidualna opieka (dotyczy to
zarOwno uczniow szczego6lnie uzdolnionych, jak 1 z rdéznymi
trudno$ciami i niepowodzeniami),

e Uutrzymywanie kontaktu z rodzicami uczniow,

e wspotpraca z pedagogiem szkolnym w celu uzyskania wszechstronnej
pomocy dla wychowankow 1 doradztwa dla ich rodzicow.

e rozpoznawanie i diagnozowanie srodowiska ucznia.

5.3 Zadania zespolu wychowawczego

Zesp6t wychowawczy wyltoniony przez Rade Pedagogiczng pod kierunkiem
wicedyrektora szkoly zajmuje si¢ koordynacja zadan wychowawczych. Do
zadan zespotu nalezy m.in.:

e podejmowanie dziatan profilaktyczno-wychowawczych,

e wspieranie dziatan wychowawczych nauczycieli,

¢ identyfikacja obszaréw zagrozen,

e wspieranie dziatan samorzadu szkolnego.
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5.4 Zadania pedagoga szkolnego

e Zadania ogolno-wychowawcze: dokonywanie okresowej diagnozy
sytuacji wychowawczej w szkole, wspotpraca z wychowawcami,
dzialania interwencyjne w sytuacjach kryzysowych.

e Zadania w  zakresie profilaktyki wychowawczej i resocjalizacji:
przeciwdziatanie formom niedostosowania spotecznego, prowadzenie
zajec profilaktyczno-wychowawczych, realizacja programow
wychowawczych.

e Zadania w  zakresie  indywidualnej  opieki  pedagogiczno-
psychologicznej:  rozpoznawanie indywidualnych  potrzeb  oraz
analizowanie przyczyn niepowodzen szkolnych, udzielanie uczniom
pomocy w rozwigzywaniu problemow i konfliktow spowodowanych
sytuacjg rodzinng, szkolng i rowiesnicza, praca indywidualna z uczniem
majacym problemy.

e Zadania w zakresie pomocy materialnej: rozpoznawanie sytuacji
rodzinnej i materialnej ucznidow, pomoc uczniom spetniajagcym Kkryteria
regulaminowe w zdobyciu stypendium, organizowanie pomocy
materialnej uczniom z rodzin wielodzietnych oraz znajdujacych sig
w trudnej sytuacji ekonomicznej.

e Zadania w zakresie wspolpracy z rodzicami: konsultacje, pomoc
w rozwigzywaniu problemow wychowawczych, organizowanie spotkan
edukacyjnych dla rodzicow, prelekcje.

e Wspolpraca z instytucjami wspomagajacymi dzialania wychowawcze

1 opiekuncze szkoty.
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5.5 Zadania piel¢gniarki szkolnej

e Prowadzenie pogadanek na temat higieny osobistej i otoczenia.

e Organizacja  spotkan z pracownikami stuzby zdrowia w zakresie
realizacji programu ochrony zdrowia.

e Prowadzenie zaje¢c z zakresu profilaktyki zdrowia.

e Zorganizowanie spotkan uczniow na temat antykoncepcji 1 §wiadomego
planowania rodziny.

e Przeprowadzanie profilaktycznych badan przesiewowych i1 bilansowych

w klasach 1i lll

5.6 Zadania doradcy zawodowego

e Systematyczne diagnozowanie zapotrzebowania ucznidow na informacje
edukacyjne 1 zawodowe oraz pomoc w planowaniu ksztatcenia i1 kariery
zawodowej.

e Gromadzenie, aktualizacja i1 udostepnianie informacji edukacyjnych
1 zawodowych witasciwych dla danego poziomu ksztatcenia.

e Prowadzenie zaje¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia 1 zawodu
oraz planowaniem ksztatcenia i kariery zawodowe;.

e Koordynowanie dziatalnosci informacyjno-doradczej prowadzonej przez
szkote 1 placowke.

o Wspolpraca z innymi nauczycielami w tworzeniu i zapewnieniu cigglosci
dzialan w zakresie doradztwa edukacyjno-zawodowego.

e Wspieranie nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych

specjalistow w udzielaniu pomocy uczniom.

Program wychowawczo- profilaktyczny wrzesien 2017 9
I Liceum Ogolnoksztatcqce im. Stanistawa Dubois w Koszalinie



5.7 Zadania wszystkich pracownikow szkoly

Kierowanie si¢ dobrem ucznia i shuzenie pomocg, gdy jest taka potrzeba.
Reagowanie na dostrzezone dobre i zte zachowanie uczniéw, ktore nalezy
zgtasza¢ wychowawcy klasy.

Czuwanie nad wlasciwym sposobem spedzania przerw przez uczniow.
Przekazywanie pozytywnych i negatywnych uwag 0 uczniach
wychowawcy; beda one uwzgledniane przy wystawianiu ocen
zachowania.

Reagowanie na obecno$¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim

zachowaniem stwarzajg lub mogg stwarza¢ zagrozenie dla uczniow.

6. Tresci programu

Ponizszy zakres tematyczny jest przeznaczony do realizacji we wszystkich

klasach przez wychowawcow, nauczycieli, pedagoga szkolnego i pielggniarke.

Zakres tematyczny obejmuje 8 blokoéw problemowych.

1) Emocjonalny i intelektualny rozwoj ucznia.

Wspomaganie w rozpoznawaniu wlasnych cech charakteru.

Budowanie 1 utrwalanie poczucia wlasnej wartosci 1 godno$ci oraz
poszanowanie godnosci innych ludzi.

Ksztaltowanie = umiejetno$ci  rozpoznawania  Sytuacji  trudnych
1 stresujgcych oraz radzenia sobie z nimi.

Utrwalanie zasad kultury osobistej.

Doskonalenie umiejetnosci wyrazania swoich mysli, aktywnego shuchania
I kontrolowania emocji.

Cwiczenie zachowan asertywnych.
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Ksztattowanie umiejetnos$ci samooceny.

Wskazywanie sposobow skutecznego uczenia sig.

2) Wychowanie do wspoétdziatania w grupie.

Ksztattowanie postawy tolerancji.

Uczenie odpowiedzialnos$ci za bezpieczenstwo wiasne i innych.

Uczenie szanowania wtasno$ci swojej 1 innych.

Przyjazn, kolezenstwo — wdrazanie do kolezenskich kontaktow.
Rozwijanie empatii.

Ksztaltowanie umiejetnosci interpersonalnych.

Uczenie szacunku dla wspdlnego dobra.

Propagowanie postaw toleranc;ji.

Zasady, normy, obowiazki, prawa, w tym zapoznanie ze obowigzujgcymi
dokumentami szkoly 1 zasadami bezpieczenstwa.

Propagowanie idei wolontariatu.

3) Wychowanie patriotyczne i obywatelskie.

Poznanie historii szkoty, miasta, regionu.

Uczenie szacunku dla symboli narodowych.

Ksztaltowanie poczucia wi¢zi z wlasnym narodem.

Budzenie odpowiedzialnosci za wizerunek ojczyzny w Europie 1 §wiecie.
Popularyzowanie prasy lokalnej, historii, kultury i tradycji regionu.
Poznanie problemow miasta i powiatu, w tym potrzeb kadrowych.
Praktyczne wlaczenie si¢ uczniow w aktualne wydarzenia w regionie,
kraju 1 na §wiecie poprzez akcje charytatywne, porzadkowe, artystyczne.
Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej; wspotczesne rozumienie
patriotyzmu.

Ksztaltowanie postawy poszanowania dla innych kultur i tradyciji.
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4) Wychowanie do zycie w rodzinie.

Ksztattowanie postaw prorodzinnych.
Zdobywanie umiejetnosci komunikacji interpersonalnych, technik

negocjacji 1 rozwigzywania konfliktow.

5) Wychowanie ekologiczne i prozdrowotne.

Przekazywanie wiedzy na temat waznosci zdrowia fizycznego
1 psychicznego, a w szczegdlnosci na temat zaburzen odzywiania
dbatosci 0 zdrowie oraz podkreslanie roli aktywnosci fizycznej w
ksztattowaniu charakteru.

Ksztaltowanie postaw proekologicznych.

Poznawanie walorow krajobrazowych okolicy.

Promocja zdrowego stylu zycia.

Zasady racjonalnego odzywiania sig.

6) Wychowanie estetyczne i kulturalne.

Wspotudziat w zyciu spoteczno — kulturalnym srodowiska lokalnego:
udziat w wydarzeniach kulturalnych w miescie, spotkaniach

I konkursach.

Uczestnictwo w spektaklach teatralnych, koncertach, wystawach.
Zachecanie do aktywnosci tworczej w szkole 1 poza nia.

Kultura osobista 1 jej wptyw na ksztattowanie poprawnych kontaktow

z innymi ludzmi.

7) Profilaktyka zagrozen

o UsSwiadamianie szkodliwosci natogow, wiedza na temat uzywek,

dopalaczy 1 ich wplywu na zdrowie cztowieka
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o Wskazywanie sposobow radzenia sobie z presjg grupy, uczenie postawy
asertywne;j.

e Przeciwdzialanie nalogom.

e Przeciwdzialanie agresji 1 przemocy wsrod miodziezy.

o Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi sytuacjami.

o Ksztaltowanie postawy asertywne;.

o Ksztattowanie wilasciwych nawykow zywieniowych, przeciwdziatanie

anoreksji, bulimii 1 innym zaburzeniom odzywiania.

8) Wychowanie medialne.
e Nabywanie umiej¢tnosci wyszukiwania , porzadkowania 1 wykorzystania
informacji z r6znych zrodet.
e Uswiadomienie zagrozen jakie niesie powszechny dostgp do internetu
oraz poczucia odpowiedzialnosci za umieszczane tam tresci.
« Promowanie zasad bezpiecznego i1 wlasciwego zachowania w sieci

glownie przez stosowanie zasad etykiety.

7. Realizacja programu wychowawczo - profilaktycznego

7.1 Formy realizacji programu

W realizacji programu czynnie uczestnicza:

uczniowie, nauczyciele i inni pracownicy szkoty, rodzice.

Uczniowie
o Wiaczenie  przedstawicieli  samorzadu  uczniowskiego do
konkretnych dziatan wychowawczo-profilaktycznych

z mozliwoscig zglaszania wlasnych pomystow 1 inicjatyw.
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o Reprezentowanie spotecznos$ci szkolnej w sprawach spornych
dotyczacych przestrzegania Statutu, SSO 1 przyjetych
regulamindw.

o Organizowanie imprez, uroczystosci, realizowanie inicjatyw, akcji
charytatywnych.

o Diagnozowanie pracy szkoty.

Nauczyciele, wychowawcy, pedagog, doradca zawodowy

Diagnoza zjawisk: badania ankietowe, rozmowy z uczniami i rodzicami,
prowadzenie warsztatow integracyjnych, pomoc w rozwigzywaniu
sytuacji  problemowych.

Organizowanie zaje¢ w ramach lekcji wychowawczych, tj. pogadanki,
zabawy integracyjne, warsztaty, rozmowy wychowawcze.

Wspdlpraca z instytucjami 1 organizacjami w zakresie organizowania
1 realizowania w szkole ro6znorodnych dziatan 1 programéw
profilaktycznych.

Doskonalenie umiejetnosci wychowawczych nauczycieli — poszerzanie
wiedzy nauczycieli, a przede wszystkim wychowawcow klas o takie

zagadnienia jak:

uzaleznienia,

- zaburzenia odzywiana,

- postepowanie w konkretnych przypadkach i stosowane formy

pomocy,

- regulacje prawne.
Indywidualna praca z uczniem majacych problemy, z ktorych
rozwigzaniem sobie nie radzi — w ramach pracy opiekunczo-
wychowawczej pedagoga.
Systematyczne uzupehlnianie zasobow biblioteki szkolnej i gabinetu
pedagoga w fachowe materialy i publikacje dotyczace wychowania
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I profilaktyki — dostepne dla nauczycieli i uczniow.

e Przekazywanie rodzicom waznych informacji na temat zagrozen,
problemow ich dzieci, szeroko rozumiana pedagogizacja.

e Zaznajamianie rodzicow z zadaniami 1 zamierzeniami dydaktyczno-
wychowawczymi szkoty podczas zebran 1 wywiadowek.

e Podanie rzetelnej informacji o osiggnigciach edukacyjnych ucznia,
podkreslanie jego mocnych stron 1 obszaréw wymagajacych korekty
I pomocy.

e Udzielenie informacji o mozliwych dziataniach pomocowych
w przypadku wystgpienia trudno$ci dydaktyczno - wychowawczych.

e Pomoc rodzicom bedgcym w trudnej sytuacji materialnej w zgromadzeniu
dokumentacji 1 zaswiadczen niezbednych w przypadku ubiegania si¢

uczniow o stypendia.

Rodzice

e Stata wspotpraca rodzicow z nauczycielami, a w szczegdlnosci
wychowawca.

e Udziat rodzicéw w imprezach szkolnych 1 klasowych.

e Udzial w spotkaniach z nauczycielami, pedagogiem 1 dyrektorem, udziat
w spotkaniach szkoleniowych — pogadanki, spotkania ze specjalistami itp.

e Opiniowanie pracy szkoly oraz przekazywanie nauczycielom wilasnych
oczekiwan.

e Pozyskiwanie rodzicow — fachowcéw do rozmoéw lub pogadanek
z uczniami, nauczycielami i innymi rodzicami.

e \Wspieranie merytoryczne, organizacyjne i finansowe inicjatyw

wychowawczo-profilaktycznych.
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7.2 Dzialania w wybranych obszarach zagrozen.

Zaklada si¢ realizacje celow programu w 6 obszarach problemowych. Ponizsza
tabela zawiera formy realizacji zadan w kazdym z obszarow i 0soby

odpowiedzialne za ich realizacje.
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Zadania

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Sposob monitorowania

1. Motywowanie

uczniow do nauki

stosowanie metod aktywizujacych w pracy z
uczniami,

wykorzystywanie elementdw motywacji w systemie
oceniania,

nagradzanie ucznidw za rzeczywiste osiggnigcia i
umiejetnosci,

prowadzenie zaj¢¢ z uczniami na temat skutecznych
metod 1 technik uczenia si¢, planowania nauki 1
gospodarowania czasem wolnym,

ksztaltowanie systemu wartosci uczniow zgodnie z
przyjetymi normami spotecznymi oraz okreslenie
celéw zyciowych,

wzbogacanie i doskonalenie warsztatu pracy

nauczyciela

e nauczyciele
przedmiotow

e wychowawcy klas

e doradca zawodowy

e pedagog

e analiza ocen ucznidow

z poszczegdlnych

przedmiotow,

e ankieta wsrod uczniow

I nauczycieli,

e analiza dokumentow




2. Zmniejszanie
poziomu absencji
uczniow w szkole
i zapobieganie
trudnos$ciom

dydaktycznym

przestrzeganie i egzekwowanie postanowien Statutu I
LO,

przeprowadzenie lekcji wychowawczych,
dotyczacych wplywu frekwencji na poziom wiedzy
ucznia,

przeprowadzanie indywidualnych spotkan z rodzicami
(obowiazkowo

w przypadku negatywnych zachowan ucznia ),
indywidualne rozmowy wychowawcze pedagoga z
uczniami o wysokiej absenciji,

diagnozowanie przyczyn absencji przez wychowawce
I pedagoga,

nagradzanie uczniow z najwyzsza frekwencja roczng

nauczyciele
przedmiotow,
wychowawcy
pedagog
dyrektor

analiza dokumentacji

ankieta wsrod uczniow

3. Podnoszenie
kultury osobistej
uczniow

i przeciwdzialanie

przemocy

przeprowadzanie zaje¢ na temat praw 1 obowigzkow
uczniow w $wietle ustawy o nieletnich (nawigzanie
wspoOlpracy ze specjalista do spraw z KMP),
prowadzenie zaj¢¢ na temat: zasad dobrego

wychowania i wlasciwego zachowania si¢ w réznych

wychowawcy klas
nauczyciele:
przedsigbiorczosci,
wych. do zycia w

rodzinie, religii,

obserwacja uczniow
podczas przerw, na
lekcjach,

podczas wyjsc¢

1 wyjazdow szkolnych
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sytuacjach, nieuzywania wulgaryzméw, budowania
empatii w grupie i tolerancji, skutecznych sposobow
porozumiewania si¢ z innymi, umiejetnosci
rozwigzywania sytuacji konfliktowych, sztuki
autoprezentacji, szukania autorytetow , zjawiska
przemocy fizycznej i psychicznej

prowadzenie zaje¢¢ z mtodziezg o roli mediow w
ksztattowaniu negatywnych wzorcéw zachowan,
organizowanie klasowych wyj$¢ o charakterze
kulturalno-oswiatowym

diagnozowanie sytuacji wystgpowania przemocy

fizycznej i psychicznej w szkole.

pedagog
doradca zawodowy

dyrektor szkoty

dokumentacja
ankieta wérod uczniow

i nauczycieli

4. Prowadzenie
psychoedukacji
wsrod mlodziezy

i rodzicow celem
dostarczenia
informacji o
konsekwencjach
uzywania Srodkow

psychoaktywnych

organizowanie zaje¢ warsztatowych: asertywnos¢,
budowanie systemu warto$ci, wyznaczanie celow
zyciowych, podejmowanie decyzji,

radzenie sobie ze stresem, organizowanie czasu
wolnego

organizowanie zaj¢¢ dotyczacych przyczyn i
konsekwencji uzywania substancji psychoaktywnych
— narkotykow, dopalaczy, lekow w celach

niemedycznych, papierosoéw 1 e-papierosow

wychowawcy klas
pedagog
doradca zawodowy

dyrektor

zapisy w dziennikach
ankieta wsrod uczniow 1

rodzicow
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przeprowadzanie ankiet diagnozujacych problem
kontaktéw uczniow

z substancjami uzalezniajgcymi,

przedstawianie rodzicom wynikow ankiet,
dostarczanie informacji

przyczynach i objawach uzywania narkotykow,
instytucjach

swiadczacych pomoc

w przypadku stwierdzenia uzywanie substancji
psychoaktywnych

przez ucznia nastepuje zawarcie kontraktu z uczniem
I rodzicem oraz

skierowanie do specjalistycznych instytucji.
angazowanie uczniow w dziatalnos¢ pozalekcyjna

1 pozaszkolng
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5. Przeciwdzialanie
i rozwigzywanie
problemow natury
psychicznej:
zaburzenia nastroju,
nerwice, depresje,

zaburzenia jedzenia

prowadzenie psychoedukacji wsrdd uczniow,
rodzicdw, nauczycieli na

temat przyczyn i objawow zaburzen jedzenia, nerwic,
depresji,

samobdjstw wsrod mtodziezy,

organizowanie zaje¢ warsztatowych dotyczacych
radzenia sobie

ze stresem,

stwarzanie przyjaznych uczniowi warunkow nauki

w czasie lekgcji,

przestrzeganie jasno okreslonych kryteriow wymagan
na poszczegolne

oceny oraz zalecen opinii PPP,

prowadzenie zaje¢ wychowawczych na temat:
asertywnosci, radzenia

sobie z nie§miatoscig i odrzuceniem.

wychowawcy klas
pedagog
pielegniarka

analiza dokumentacji

ankieta wsrod uczniow i
rodzicow

dokumentacja organizowania
pomocy psychologiczno-

pedagogicznej
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6. Prowadzenie
psychoedukacji
wsrod mlodziezy

i rodzicow z zakresu
zagrozen internetu,
nieodpowiedzialnej
aktywnosci w sieci i
konsekwencji z tego

wynikajacych.

prowadzenie psychoedukacji wsrdd uczniow,
rodzicow, nauczycieli na temat zagrozen
internetu: cyberprzemoc, pornografia,
nieodpowiedzialna aktywno$¢ w sieci- portale
spotecznosciowe, ochrona danych osobowych,

famanie praw autorskich.

wychowawcy klas
pedagog
zaproszeni

specjalisci

analiza dokumentacji

ankieta wsrod uczniow
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7.3 Wspolpraca z instytucjami lokalnymi

Nauczyciele, wychowawcy oraz pedagog realizujg program przy wspotpracy z:

e Wydziatem Edukacji Urzedu Miasta,

e Migejska Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna,

e Miejska Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

e Miejska Komendg Policji,

e Towarzystwem Zapobiegania Narkomanii,

e innymi instytucjami wspierajacymi  szkote w  realizacji  dziatan

wychowawczych i profilaktycznych.

7.4 Ewaluacja programu
Program wychowawczo-profilaktyczny bedzie podlega¢ ocenie w odniesieniu
do wybranych obszarow (tj. strategie oddzialywan wychowawczych, tematyka
realizowanych zadan i1 formy realizacji) wedlug corocznego harmonogramu
Zespotu ds. Mierzenia Jako$ci Pracy Szkoty.
Zaktada si¢ nastepujace formy ewaluacji programu:

e ankiety skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow,

e analiza dokumentacji prowadzonej przez wychowawcow 1 pedagoga,

e rozmowy z uczniami i rodzicami,

e obserwacja zachowan uczniow.

Program zatwierdzony uchwatami:
Rady Rodzicéw z dnia 25 wrzesnia 2017 r.

Rady Pedagogicznej z dnia 26 wrze$nia 2017 r.

Przewodniczacy Rady Przewodniczacy Rady
Pedagogicznej Rodzicow
Rada Samorzadu Uczniowskiego zapoznata si¢ z uchwalonym programem.

Przewodniczacy Rady Samorzadu Uczniowskiego ............c.ocoveiiiiiiinin



